
ALT OPTIMIST 2023

Členská základňa

V roku 2023 ALT OPTIMIST SVK zaznamenala opätovný

nárast aktívnej členskej základne . V Slovenskom pohári

jazdilo 65 pretekárov,pri účasti 30-38 pretekárov na

jeden pretek, čo umožnilo podľa kľúča 10%, nominovať
pre rok 2024 šesť reprezentantov.

Počet jazdiacich pretekárov na Slovenskom pohári je

najvyšší v novodobej histórii Slovenska. Za tento fakt sa

podpísala skutočnosť , že sme po prvý krát absolvovali

Slovenský Pohár na 7 -ich vodách: Dunaj-Gabčíkovo,

Senecké jazerá, Sĺňava, Oravská priehrada, Liptovská Mara, Domaša a Zemplínska Šírava. Je treba

však dodať, že 3 preteky SP absolvovala cca polovica pretekárov

Kluby

Tradičné kluby, ako JK Tatran , YC Slovan, YC Limar a ich tréneri Ján Varga, Ivo Brachtl a Marián

Babjak, Matej Brestovský, vyvíjajú pravidelnú činnosť s pravidelným trénovaním a ich zverenci

a odchovanci, sa nielen umiestňujú v popredí na domácich pretekoch, ale sú úspešní aj v zahraničí.

V roku 2023 sme najväčší prírastok nových pretekárov zaznamenali v kluboch YC Limar, TJ Oravan

a novo vzniknutý YC FunSailing, ktoré využili pravidelné tréningy a letné náborové tábory na

rozšírenie svojej členskej základne, pod trénerským vedením Mariána Babjaka, Michaely Bačovej

a Petra Kincela.

Potešiteľná je spolupráca klubov a pretekárov TJ Motor-Yacht Námestovo a TJ Oravan na spoločných

lokálnych pretekoch. Vznikom nového klubu YC FunSailing sme začali po dlhých rokoch trénovať
a súťažiť na Zemplínskej Šírave, takže Petrovi Kincelovi prajeme veľa energie a potešenia

z trénovania.

TJ Sĺňava usporiadal vydarený pretek SP, v tomto roku sa ich pretekári aktívne zapájali do pretekania

doma aj v zahraničí.

JK Prešov na Domaši , takisto usporiadal veľmi vydarený pretek SP, zapožičané priestory Surfklubu

boli veľmi dobrým riešením a pevne verím, že na tomto miest budeme môcť usporadúvať SP

pravidelne.Snaha Matúša Miškufa, Martina Ježka je pravidelne trénovať aj na tejto vode.

Trénovanie na Gabčíkove a YC Dynamo Energia bolo oproti minulému roku zamerané skôr , ako

voľnočasová aktivita, so zámerom prilákať deti k jachtingu, zatiaľ bez výraznejšieho posunu detí

k aktívnemu pravidelnému pretekaniu.Avšak, treba organizátorov pochváliť za prvý pokus o inklúziu

so postihnutými občanmi, usporiadanie tréningu a plavieb s nimi.



Reprezentácia

V r. 2023príprava reprezentácie a účasť na zahraničných pretekoch, pokračovala podobným

spôsobom, ako v r . 2022. Aj vďaka tréningom na mori zaznamenala naša reprezentácia asi najväčšie

uspechy za posledných 15 rokov.

Hlavné bremeno prípravy si zobral na starosť Matej Brestovský, za výraznej pomoci klubových

trénerov Jána Vargu, Iva Brachtla a Petra Oršulu, ktorí sa venovali nielen reprezentáci, ale zapájaji aj

ostaných pretekárov do trénovania, aby získavali skúsenosti s plachtením na mori . Takisto sme

spolupracovali a so zahraničnými trénermi, či už z Poľska, Slovinska, alebo Čiech

V tomto roku bolo naplánovaných 7 sústredení, z toho 5 na mori Španielsko, Slovinsko,

Grécko a 1 na Balatóne v Maďarsku, 1 na Liptovskej Mare našich vodách.

Keďže takáto náročná príprava si vyžaduje nielen chuť, energiu, financie, ale hlavne čas, je

dlhodobo neudržateľné, aby v amatérskych podmienkach absolvoval prípravu celého programu jeden

tréner, je snaha VV ALT o zapojenie ďalších trénerov o zastrešenie dôležitých podujatí. Pre rok 2024

máme prísľub, že sa do programu okrem Mateja Brestovského, zapojí aj Michal Andel a Katka

Macháček.

Výsledky:

Asi najväčším úspechom je naša účasť na Czech

Junior Nationals, kde naši reprezentanti

obsadili celkove:

1. miesto - Adela Prokopcová, 1. staršie

dievča

2. miesto – Oliver Brestovský

6. miesto – Lívia Holešová , 2. staršie dievča

Na OptimistEuropeanChampionship 2024

v Thessalonikách sa Lívia Holešová , ako jediná

prebojovala do zlatej skupiny, skončila na 44.

meste. Nepodarilo sa nám síce zopakovať výsledky

zo Sondenborgu, ale druhá účasť po sebe v zlatej

skupine je ojedinelý úspech v porovnaní

s predchádzajúcimi rokmi.

Medzi ďalšie úspechy patrí

SEOOC Palič 2022 – Srbsko – celkové 1. a 3. miesto
Adela Prokopcová, Oliver Brestovský

Rooster-Monautix BYC Cup– Maďarský pohár – celkové 1. a 8. miesto Lívia Holešová, Oliver
Brestovský



Majstrovstvá Maďarska– 10. miesto Lívia Holešová, 3. dievča

ČP Pavlovská regata – 1. a 4. miesto Adela Prokopcová, 1. dievča, Lívia Holešová, 2. dievča

ČP Nechranice – 5. miesto Lívia Holešová, 1. dievča

Chocco Cup – Maďarsko – 7 a 12 . miesto Adela Prokopcová, 1. dievča ,Lívia Holešová, 4. dievča

Majstrom Slovenska sa stala Adela Prokopcová

Víťaz Slovenského Pohára Lívia Holešova

Čas plynie, naše rady opustili reprezentanti

Oliver Brestovský, Karolína Kolenčiak, Tomáš
Babinčík a Zuzana Zimáni.

Všetkým ďakujeme za úspešnú reprezentáciu

ALT OPTIMIST a Výkonný výbor ALT

Základným cieľom vedenia pre rok 2023 , bolo pokračovať v nastavenom trende z r.2022 a

komunikácii s klubmi, trénermi a rodičmi. Za týmto účelom bol vytvorený zdieľaný OPTI kalendár akcií

https://calendar.google.com/calendar/u/0?cid=ZzR1bHVpNGd1Y2NicjBva2dyM245NGg1MDBAZ3JvdX

AuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ

Ako aj kalendár REPRE akcií

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1GQR719wU20Y4ttHFWd8L79mmAqIWa83jh8TO_KxDRL4/

edit?usp=sharing

o ktorých boli tréneri a rodičia priamo podľa potreby informovaní cez email. Ak výbor túto aktivitu

schváli, je snahou vedenia pokračovať v tejto aktivite.

https://calendar.google.com/calendar/u/0?cid=ZzR1bHVpNGd1Y2NicjBva2dyM245NGg1MDBAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://calendar.google.com/calendar/u/0?cid=ZzR1bHVpNGd1Y2NicjBva2dyM245NGg1MDBAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1GQR719wU20Y4ttHFWd8L79mmAqIWa83jh8TO_KxDRL4/edit?usp=sharing
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